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« Jésus-Christ est le méme hier, aujourd’hui, et pour toujours. »* Son pouvoir de transformer les vies reste le
méme, et tous les gens qui ont foi en lui peuvent 1’obtenir. Si nous faisons notres ses promesses, NOUS pouvons
tous faire I’expérience de son pouvoir qui transforme les vies—notre vie et celle des personnes auxquelles nous
annoncons la Bonne Nouvelle.

A mesure que nous nous immergeons de plus en plus dans Jésus et sa Parole, et que nous désirons ce qu’il a de
mieux a nous donner en Lui demandant de travailler dans notre vie jour aprés jour, nous lui ressemblons
davantage et devenons vraiment les nouvelles personnes qu’ll veut faire de nous.? Notre vieille mentalité
disparait au fur et & mesure que nous sommes transformés par le renouvellement de notre pensée.®

Le Seigneur ne se contente pas de procéder a un gros changement en nous au moment de notre salut, et c’est
tout. Il continue a travailler dans notre vie pour nous transformer et nous parfaire—si nous faisons ce qu’il
attend de nous en lui permettant de « poursuivre et de rendre parfaite cette bonne ceuvre jusqu’a son
achévement. »* Notre role consiste notamment a lui demander de travailler dans notre cceur et notre vie. Sa
Parole nous dit que si nous demandons, nous recevrons®, et qu’il « donnera a tous généreusement et sans faire
de reproche. »°

Mais elle nous dit aussi de demander avec foi. « Qu’il demande avec foi, sans douter, car celui qui doute
ressemble aux vagues de la mer agitées et soulevées par le vent. »” Si notre foi est hésitante, alors bien sdr nous
ne ferons pas confiance au Seigneur. Nous devons nous concentrer sur le Seigneur et sa Parole, et croire sa
promesse d’accomplir son dessein dans notre vie et de terminer ce qu’il a commencé en notre faveur.®

Le Seigneur dit gqu’il nous donnera une paix parfaite si notre esprit est fixé sur lui et si nous orientons notre
affection vers les choses célestes.® David, le psalmiste chantait : « Mon cceur est tranquille, 6 mon Dieu ! Mon
ceeur est tranquille. »'° Si notre esprit est centré sur lui, si notre cceur est fermement fixé sur lui et que nos
affections sont orientées sur les choses d’en haut, alors nous serons fermement reliés a lui en dépit des obstacles
bien réels, des problemes qui éprouvent notre foi et des difficultés en apparence insurmontables auxquelles nous
devrons sans doute faire face.

Il est possible de s’élever au-dessus de I’inquiétude, de la peur et du découragement ! Bien sdr, vous serez
toujours tenté de vous inquiéter ou d’avoir des craintes, mais tant que vous luttez dans votre esprit et que vous
demandez au Seigneur de vous remplir le cceur et I’esprit de sa paix parfaite, vous finirez par surmonter la
tentation. Le fait d’apprendre par coeur des passages clés des Ecritures et de vous les récitez dans ces moments-
la fera grandir votre foi et vous aidera a repousser la peur et I’inquiétude, et a les remplacer par la foi.

Vous devez choisir de ne pas laisser la peur, I’inquiétude, le découragement ou I’anxiété s’installer dans votre
ceeur et votre esprit. Vous ne pourrez pas vous empécher d’avoir parfois des pensées négatives, et vous ne
pourrez pas vous empécher d’avoir parfois des acces de dépression. Mais vous ne devez pas les laisser avoir de
I’emprise sur vous.!!

Nous qui sommes chrétiens ne sommes pas censeés agir au gré de nos émotions ; nous sommes Censes agir en
nous fondant sur les faits—conformément a la Parole de Dieu. Nous sommes guides par la foi et non par la vue
ou par nos émotions et nos impressions.*? Ainsi, lorsque vous étes accablé par des émotions et des sentiments
négatifs de toute sorte, vous devez leur résister par la foi et les dominer par la Parole de Dieu.



Si nous nous laissons submerger par le découragement, I’inquiétude ou I’anxiété, nous passons a cote de la
miséricorde du Seigneur, de son aide, de la foi et de sa grace, ainsi que de la puissance miraculeuse du Seigneur
qui peut non seulement nous libérer de ces émotions et de ces sentiments négatifs, mais qui peut aussi nous
transformer. C’est pourquoi sa Parole nous dit « quand vous passez par toutes sortes d’épreuves, considérez-
vous comme heureux. Car vous le savez : la mise a I’épreuve de votre foi produit I’endurance. Mais il faut que
votre endurance aille jusqu’au bout de ce qu’elle peut faire pour que vous parveniez a I’état d’adultes et soyez
pleins de force, des hommes auxquels il ne manque rien. »*3

Lorsque nous nous focalisons sur les circonstances et les problemes qui se présentent a nous, nous n’arrivons
plus a voir la présence du Seigneur ni la fagon dont il s’emploie a résoudre la situation, parce que nous sommes
trop occupés a regarder la montagne des obstacles ! Mais le Seigneur dit que si nous avons les yeux fixes sur
Lui et que nous avons ne serait-ce qu’un peu de foi, pas plus grande qu’un graine de moutarde, nous pourrons
dire & la montagne « Ote-toi de 1a ! » et elle se jettera dans la mer.**

Les craintes, les soucis et le découragement peuvent nous apparaitre comme des montagnes plus grandes que
nature, mais nous qui sommes chrétiens, avons recu les promesses de sa Parole et la puissance de son Esprit
pour les surmonter.

Nous devons aussi nous rappeler constamment que, quelles que soient les difficultés auxquelles nous sommes
confrontés, Dieu sait ce qu’il fait, il fait pour le mieux : ses priorités sont souvent différentes, elles visent le long
terme beaucoup plus que les nétres et s’ inscrivent davantage dans le tableau d’ensemble. Vivre la vie chrétienne
exige foi et confiance, car nous ne sommes pas maitres de la situation—mais Jésus domine la situation.

Méme lorsgque nous invoquons ses formidables promesses, comme « le Pére vous accordera tout ce que vous lui
demanderez en mon nom »*° et « Si vous aviez de la foi, rien ne vous serait impossible »**— nous devons
quand méme nous rappeler que ce n’est pas nous qui avons le dernier mot. Ce n’est pas nous qui avons une vue
d’ensemble du passé, du présent, de I’avenir, ni du plan directeur pour I’éternité. C’est sa volonté qui doit étre
faite.

Il est tres important de garder une attitude de confiance en lui, sinon nous risquons d’étre assaillis de doutes et
de questions lorsque les choses ne se passent pas comme nous I’espérions ou comme nous avions prié. La Bible
parle abondamment de ce sujet, tout comme les écrits des hommes et des femmes de foi des 2 derniers
millénaires, et il va de soi que Jésus peut nous parler, aujourd’hui encore. De temps en temps, il est bon de
s’arréter et de réfléchir aux différentes raisons pour lesquelles Jésus travaille dans notre vie comme il le fait,
pourquoi les choses ne se passent pas toujours comme nous le voudrions, pourquoi chaque priére n’est pas
exaucée comme nous I’aurions voulu, et pourguoi la vie est parfois aussi difficile.

Si vous ne fortifiez pas votre foi, la vie peut vous paraitre difficile, sans aucune raison valable. Dans ces cas-Ia,
il se peut que vous ayez I’impression que c’est votre faute, que vous avez di faire quelque chose de mal, et que
Jésus doit étre mécontent de vous puisqu’il ne répond pas a vos prieres comme vous le voulez. Mais plus vous
étudierez la Parole de Dieu, plus votre foi grandira.t’

Dans les moments particulierement difficiles, quand vous sentez que les choses ne se passent pas comme vous
I’espériez, quand vous avez I’impression que vos prieres ne sont pas exaucées, quand les épreuves que la vie
vous envoie sont trop pénibles, quand votre foi est attaquée de toutes parts, quand vous étes décourageé et que
vous n’étes pas sdr de pouvoir en supporter davantage, hissez-vous sur la fondation solide comme le roc que
Dieu vous a donnée dans ses nombreuses promesses et ses paroles d’encouragement, et reposez-vous dans ce
havre de paix.

Soyez réconforté par le fait que cette bataille n’est pas seulement la votre. C’est une bataille que tous les
chrétiens ont da affronter au fil des siécles, et, plus que jamais, la réponse est qu’il faut faire confiance a Dieu et
se fier & ses voies merveilleuses. Encouragez-vous dans la Parole de Dieu et reposez-vous dans I’assurance que



Jésus tient toutes choses dans ses mains. Reposez-vous dans les bras de Jésus, laissez-le vous protéger et vous
soutenir, et ayez confiance que la tempéte passera dans le temps de Dieu.
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